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День 1
30 июня

Зал 1 - «Алатау»
9.00-10.30  Открытие конференции. Приветствия

Жакибаев Айдар Ерболатович - Аким Алмалинского района г. Алматы
  
Шаметеков Иран Маратович - Руководитель УОЗ г. Алматы 

Альбисенов Ерлан Ибрагимович - Руководитель  Алмалинского филиала ОО «Партия» 
«Аманат» г. Алматы

Касымжанова Жанат Какимсеитовна - член Общественного совета города Алматы. 
Председатель комиссии по здравоохранению 

Джайнакбаев Нурлан Темирбекович - д.м.н., профессор, ректор НУО «Казахстанско - 
Российского медицинского университета»

Несипкалиев Алмас Жуматович - Председатель Алматинского филиала РОО «Отраслевой 
профессиональной союз работников системы здравоохранения» «Сенім» 

Султангазиева Светлана Елеусизовна - к.м.н., проректор НАО «Казахский Национальный 
медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова»

Калматаева Жанна Амантаевна - д.м.н., профессор, декан Факультета медицины и 
здравоохранения НАО «Казахский Национальный университет им. аль-Фараби» 

Баймухамедова Райхан Оспановна - д.м.н., профессор, директор ТОО «Ревматология 
аурулары» 

Тогизбаев Галымжан Асылбекович - д.м.н., профессор, главный внештатный ревматолог МЗ 
РК и УОЗ г. Алматы

Награждение ветеранов ревматологической службы
Награждение сотрудников ГРЦ

10.30-11.00 О достижениях за 15 лет и задачах городского ревматологического центра  г. Алматы

Кулембаева Анаркул Бакировна – Директор Городского ревматологического центра (ГРЦ) 
г. Алматы, к.м.н., магистр делового администрирования (Казахстан, Алматы)

11.00-11.30 Кофе брейк
11.30-13.00  Пленарное заседание

Модераторы: 
Кулембаева Анаркул Бакировна – Директор Городского ревматологического центра 
г. Алматы, к.м.н., магистр делового администрирования (Казахстан, Алматы)

Исаева Бакытшолпан Габдулхакимовна –  Председатель Общественного объединения 
«Независимое общество ревматологов» Казахстана, профессор НАО «Казахский Националь-
ный медицинский университет  им. С.Д. Асфендиярова, д.м.н., профессор (Казахстан, Алматы)

Тогизбаев Галымжан Асылбекович – Главный внештатный ревматолог МЗ РК и УОЗ 
г. Алматы, президент РОО Казахской коллегии ревматологов, Евразийской лиги ревматологов, 
профессор НАО «Казахский Национальный медицинский университет  им. С.Д. Асфендиярова, 
д.м.н., профессор (Казахстан, Алматы)
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11.30-12.00 Проблема остеопороза в Казахстане

Габдулина Гульжан Хамзенична – к.м.н, профессор, президент Ассоциации врачей по 
остеопорозу РК, член Научного комитета Международного фонда по остеопорозу, профессор 
НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова (Казахстан, Алматы).

12.00-12.30 Трудный для лечения ревматоидный артрит (D2T). 
Возможности метотрексата

Чичасова Наталья Владимировна – д.м.н., профессор, член Президиума правления 
Ассоциации ревматологов России, член Ученого Совета Научно-исследовательского 
института ревматологии им. В.А. Насоновой, член Ученого Совета Института 
профессионального образования Первого МГМУ им. И.М. Сеченова (Россия, Москва) 

12.30-13.00 Обсуждения. Вопросы - ответы
13.00-14.00 Перерыв
14.00-14.30 Обзор последних трендов в ведении пациентов  с псориатическим артритом согласно EULAR

Дильманова Дина Сатыбалдиевна - к.м.н, заведующий  кафедрой ревматологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы) (при поддержке компании Janssen)

14.30 - 16.00 Сателлитный симпозиум (при поддержке компании Астра Зенека)
Модераторы: Исаева Б.Г., Асеева Е.А., Сапарбаева М.М.
Тематическая лекция 

Клинико-иммунологическая гетерогенность системной красной волчанки: новый взгляд на 
терапию

Асеева Елена Александровна – к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории системной 
красной волчанки ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (Россия, Москва) 
Показатели заболеваемости и тактика ведения  пациентов с системной красной волчанкой в 
Казахстане

Исаева Бакытшолпан Габдулхакимовна - д.м.н., профессор кафедры ревматологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

16.00-16.15 Кофе брейк
16.15-17.25 Сателлитный симпозиум (при поддержке компании Новартис)

Модераторы: Дильманова Д.С., Омарова К.С.
Обзор международных руководств по ведению аксСпА: место ингибиторов ИЛ 17
 
Дильманова Дина Сатыбалдиевна - к.м.н, заведующий  кафедрой ревматологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)
Вопросы выбора ГИБТ ПсА с учетом доменов и коморбидности 

Омарова Камка Сейдкеримовна – заместитель главного врача по лечебной части ГРЦ 
г. Алматы, магистр ОЗ (Казахстан, Алматы) 

17.25-17.55 Пленарное заседание (при поддержке компании Ген Илач)
Остеоартрит: факторы риска и рациональные принципы терапии 

Ногаева Марал Газизовна – к.м.н., профессор кафедры «Общая врачебная практика №1» 
НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», (Казахстан, Алматы)

17.55-18.00 Вопросы и ответы.  Закрытие дня
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День 1
30 июня

Зал 2 - «Алматы»
14.00-18.00 Пленарное заседание 

Вопросы педиатрической ревматологии
Модераторы: Майтбасова Р.С., Ахенбекова А.Ж.

14.00-14.30 Этанерцепт в лечении ювенильного идиопатического артрита. 

Майтбасова Райхан Садыкпековна  – д.м.н., профессор, главный научный сотрудник 
Научный центр педиатрии и детской хирургии (Казахстан, Алматы)

14.30-15.00 Современные аспекты ревматической лихорадки - изучение проблемы

Ишуова Пахитканым Кабдукаевна - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НЦП и 
ДХ (Казахстан, Алматы)

15.00-15.30 Дифференциальная диагностика суставных изменений при мукополисахаридозах и 
ювенильных идиопатических артритах

Шарипова Майра Набимуратовна - д.м.н., главный научный сотрудник НЦП и ДХ 
(Казахстан, Алматы)

15.30-16.00 Постковидный синдром сегодня. Есть ли актуальность в практике детского ревматолога? 

Ахенбекова Аида Жаксыбаевна - к.м.н., доцент кафедры детских болезней 
им. Н.А.Барлыбаевой НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы) 

Каирбек Оралхан Кумаргазыкызы - врач-ревматолог ЦДНМП (Казахстан, Алматы)
16.00-16.15 Кофе брейк
16.15-16.45 Ювенильный дерматомиозит. Факторы неблагоприятного прогноза и возможные осложнения

Ержанова Гульмира Ергешбаевна - заведующий отделением педиатрии НЦП и ДХ 
(Казахстан, Алматы) 

16.45-17.15 Аутоимунные гепатиты. Дифференциальная диагностика

Кисленко Анатолий Викторович - ассистент кафедры детских болезней 
им. Н.А. Барлыбаевой НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова»  (Казахстан, Алматы)

17.15-18.00 Вопросы и ответы
18.00 Закрытие  дня
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День 2
1 июля

Зал 1 - «Алатау»
9.00-11.00 Сателлитный симпозиум (при поддержке компании Janssen)

«История и опыт применения биологической терапии ревматоидного артрита, 
анкилозирующего спондилита  и псориатического артрита» 
Модераторы: Исаева  Б.Г., Дильманова Д.С., Омарова К.С.
Тематическая лекция

История развития и опыт применения биологических препаратов компании Janssen

Исаева Бакытшолпан Габдулхакимовна – д.м.н., профессор  НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»  (Казахстан, Алматы)
Опыт применения биологической терапии при псориатическом артрите
  
Омарова  Камка Сейдкеримовна – заместитель главного врача по лечебной части ГРЦ 
г. Алматы, магистр ОЗ (Казахстан, Алматы)
Клинические разборы пациентов с ревматоидным артритом и анкилозирующим спондилитом 

Марипхан Нұрмухамед Мәлікұлы – резидент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

Қоныс Ұлбосын Аяханқызы - резидент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)  

Исаева Бакытшолпан Габдулхакимовна – д.м.н., профессор кафедры ревматологии  НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

Дильманова Дина Сатыбалдиевна - к.м.н., заведующий кафедрой ревматологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

11.00-11.20 Кофе брейк
11.20-12.20 Сателлитный симпозиум (при поддержке компании Байер) 

Модераторы: Трофимов Е. А., Сапарбаева М. М.
11.20-11.50 Пленарная лекция 

Метаболический фенотип остеоартрита: состояние проблемы

Трофимов Евгений Александрович – д.м.н., профессор кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности  и качества медицинской помощи 
им. Э.Э.Эйхвальда, заместитель директора по науке Северо-Западного государственного 
медицинского университета  им. И.И.Мечникова (Россия, Санкт-Петербург)

11.50-12.20 Остеоартрит и коморбидность в общей врачебной практике

Сапарбаева Майра Максутовна - ассистент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

12.20-12.30 Вопросы и ответы
12.30-13.00 Иммуносупрессивная терапия и печень (мифы и доказательства)

Райхельсон Карина Леонидовна – д.м.н., профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и 
гепатологии Санкт-Петербургского государственного университета (Россия, Санкт-Петербург)

13.00-14.00 Перерыв
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14.00-14.30 Актуальные проблемы вакцинации от COVID 19 при иммунновоспалительных ревматических 
заболеваниях 

Абишева Сауле Тлеубаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой «Семейная медицина 
№1» НАО «Медицинский  университет Астана» 

Руцкая-Морошан Кристина - PhD кафедры (Казахстан, Астана)
14.30-15.00 Тактика ведения беременных с ревматическими заболеваниями

Трофимов Евгений Александрович – д.м.н., профессор кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности  и качества медицинской помощи 
им. Э.Э Эйхвальда, заместитель директора по науке Северо-Западного государственного 
медицинского университета  им. И.И Мечникова (Россия, Санкт-Петербург)

15.00-16.00 Сателлитный симпозиум (при поддержке  компании КФК (Казахстан) 

«Ритуксимаб в ревматологии: новые горизонты»
Модераторы: Исаева Б.Г., Кабулбаев К.А.

15.00-15.20 Международные рекомендации по тактике ведения и лечения пациентов с АНЦА васкулитами

Исаева Бакытшолпан Габдулхакимовна – д.м.н., профессор  НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»  (Казахстан, Алматы)

15.20-15.40 АНЦА – ассоцированный васкулит с вовлечением  почек. Рекомендации KDIGO-2023

Кабулбаев Кайрат Абдуллаевич, д.м.н., профессор кафедры  нефрологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

15.40-16.00 Актуальность и обоснованная  необходимость применения биоподобных препаратов 
в клинической ревматологии

Машкунова Ольга Васильевна – к.м.н., профессор кафедры внутренних болезней НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

16.00-16.20 Кофе брейк
16.20-16.40 Тактика лечения подагры при кардиоваскулярном риске

Хабижанова Венера Болатовна - к.м.н., профессор кафедры «Общая врачебная практика 
№1» НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы) (при поддержке компании 
Берлин Хеми)

16.40-17.15 Тематическое заседание  в рамках внутривузовского научного проекта 

«Разработка индекса прогнозирования неблагоприятных исходов, развития необратимых 
поражений органов у больных с системной красной волчанкой»
Клинические особенности и индекс уязвимости у впервые выявленных пациентов  с  
системной красной волчанкой

Сапарбаева Майра Максутовна - ассистент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д.Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

Исаева Бакытшолпан Габдулхакимовна  - д.м.н., профессор кафедры ревматологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)
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17.15-17.45 Клинические разборы пациентов с системной красной волчанкой 

Разихова Ардақ Талғатқызы - резидент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

Абдулгазиз Айнур Адайбекқызы - резидент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

17.45-18.00 Вопросы и ответы. Закрытие конгресса
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День 2
1 июля

Зал 2 - «Алатау»
9.00-11.50 Симпозиум «Внедрение инновационных технологии в ревматологию» 

Модераторы: Абишева С.Т.,  Туртаева А.Е.
9.00-9.30 Капилляроскопия в диагностике системной склеродермии 

Джунусбаева Назым Маратовна – PhD докторант кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

9.30-10.00 FRAX в диагностике остеопороза

Исаева Самал Мухаметкалиевна - PhD, доцент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»  (Казахстан, Алматы)

10.00-10.30 Новые методы диагностики  туберкулезной инфекции 

Исаева Амангул Габдулхакимовна - к.м.н., доцент кафедры фтизиопульмонологии, НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

10.30-11.00 Противоревматическая терапия у беременных с ревматоидным артритом  (Рекомендации 
EULAR, 2022)

Туртаева Айгуль Елубаевна – к.м.н., профессор кафедры «Терапия и кардиология» АО
ЮКМА, Председатель филиала ОО ЮКО «Независимое общество ревматологов» 
(Казахстан, Шымкент)

11.00-11.20 Кофе брейк
11.20-11.50 Современное состояние тестирования аутоантител и его тенденции в постпандемическую 

эпоху (Current status of autoantibody testing and its trend in the post-pandemic era)

Дирк Роггенбук - профессор молекулярной диагностики Бранденбургского университета 
(Германия)

11.50-13.00 Секция «Вопросы науки и образовательного процесса в ревматологии».
Реализация образовательной программы резидентуры «Ревматология взрослая, детская»
Модераторы: Дильманова Д. С., Алина А.Р.
Абишева Сауле Тлеубаевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой «Семейная медицина 
№1» НАО «Медицинский  университет Астана» (Казахстан, Астана)

Алина Асель Разаковна – д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней НАО 
«Медицинский университет Караганды» (Казахстан, Караганда)

Рымбаева Тамара Хамитовна - к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней и ревматологии 
НАО «Медицинский университет Семей» (Казахстан, Семей)

Дильманова Дина Сатыбалдиевна - к.м.н, заведующий  кафедрой ревматологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

13.00-14.00 Перерыв
14.00-17.00 Секция «Вопросы клинической ревматологии»

Модераторы: Тримова Г. Ш., Батырханова Н. М.
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14.00-14.20 Тактика ведения и лечения АНЦА –ассоцированных васкулитов. 
Клинический случай
 
Аманжолова Айнаш Сейдахметовна - ассистент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы )

Қоныс Ұлбосын Аяханқызы - резидент кафедры ревматологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы)

14.20-14.40 Исходы COVID -19 у пациентов с ревматоидным артритом, получавших ГИБП

Ахметова Жаркынай Сметовна - ревматолог ГРЦ, магистрант КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова 
(Казахстан, Алматы)

14.40-15.00 Инфекционный и неинфекционный эндокардит: взгляд реаниматолога

Батырханова Нурниса Муратовна - к.м.н., реаниматолог ГРЦ (Казахстан, Алматы)

Жауынбеков Абзал, Алтынова Каршыга - резиденты 2-го года обучения кафедры 
анестезиологии и реаниматологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Казахстан, Алматы) 

Амир Алмас Кайратулы - резидент 2 года обучения кафедры ревматологии КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова (Казахстан, Алматы)

15.00-15.20 Клинический случаи с СКВ, особенности тактики ведения с преимущественными 
гематологическими нарушениями

Аташева Арайлым Аскарбековна - заведующий 1-ревматологическим отделением ГРЦ 
(Казахстан, Алматы)

15.20-15.40 Клинический случай. Тактика ведения пациентов с СКВ с преимущественным поражением 
почек

Жунисжанова Гульдана Кыргызалиевна - заведующий 2- ревматологическим отделением 
ГРЦ (Казахстан, Алматы).

15.40-16.00 Ig-ассоциированное заболевание в молодом возрасте

Тримова Гульжан Шакрафовна – PhD, ревматолог ГРЦ (Казахстан, Алматы)
16.00-16.20 Кофе брейк
16.20-16.40 Сравнительная клиническая характеристика раннего серонегативного спондилоартрита и 

хронического бруцеллеза (результаты собственного исследования)

Хайдарова Юлдуз Мадихановна - ревматолог ГРЦ, докторант КазНУ им. Аль-Фараби 
(Казахстан, Алматы)

16.40-17.00 Перспективы локальной терапии заболевании плечевого сустава

Кайыргали Шарбану Максоткызы - врач ГРЦ, старший преподаватель кафедры 
клинических дисциплин КазНУ им. Аль-Фараби (Казахстан, Алматы)

Кушенова Айгерим Мерекеевна - врач УЗИ (Казахстан, Алматы)
17.00-17.50 Постерные доклады
17.50-18.00 Завершение Конференции



ДЛЯ ЗАМЕТОК






